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शिक्षा शिसी भी राष्ट्र  िे सामाशिि, आशथिि, साांसृ्कशिि एवां वैज्ञाशिि 

शविास िी आधारशिला है। बदलिी सामाशिि आवश्यििाओां, िििीिी 

प्रगशि, वैश्वीिरण िथा ज्ञाि-आधाररि अथिव्यवस्था िे शवस्तार िे शिक्षा 

व्यवस्था में शिरांिर सुधार िी आवश्यििा िो बढाया है। शिक्षा सुधार िा 

उदे्दश्य िेवल पाठ्यक्रम अथवा शिक्षण-पद्धशि में पररवििि िरिा िही ां है, 

बल्कि ऐसी समग्र एवां समावेिी शिक्षा व्यवस्था शविशसि िरिा है िो 

शवद्याशथियोां में ज्ञाि, िौिल, रचिात्मििा, आलोचिात्मि शचांिि, िैशिि 

मूल्ोां िथा सामाशिि उत्तरदाशयत्व िा शविास िर सिे। प्रसु्ति िोध-पत्र 

में शिक्षा सुधार िी प्रमुख अवधारणाओां—गुणवत्तापूणि शिक्षा, समाििा एवां 

समावेिि, शवद्याथी-िें शिि शिक्षा, िौिल एवां दक्षिा-आधाररि शिक्षा, 

शिशिटल शिक्षा, शिक्षि शविास, सिि मूल्ाांिि, बहुशवषयि शिक्षा िथा 

िीविपयंि अशधगम—िा शवशे्लषण शिया गया है। भारिीय सांदभि में 

राष्ट्र ीय शिक्षा िीशि 2020 द्वारा प्रस्ताशवि सुधारोां िो भी शविेष रूप से 

रेखाांशिि शिया गया है। अध्ययि िा शिष्कषि है शि शिक्षा सुधार एि सिि 

प्रशक्रया है, शिसिी सफलिा िे शलए िीशिगि पररवििि िे साथ-साथ 

सांस्थागि क्षमिा, शिक्षि प्रशिक्षण, िििीिी सांसाधि, सामाशिि 

सहभाशगिा और प्रभावी मूल्ाांिि प्रणाली आवश्यि हैं। 

मुख्य शब्द:  शिक्षा सुधार, गुणवत्तापूणि शिक्षा, समावेिी शिक्षा, शवद्याथी-

िें शिि शिक्षा, शिशिटल शिक्षा, राष्ट्र ीय शिक्षा िीशि 2020, शिक्षि शविास। 
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प्रस्तावना 

शिक्षा व्यल्कि िे बौल्कद्धि, सामाशिि, भाविात्मि और िैशिि शविास िा प्रमुख माध्यम है। आधुशिि समाि में शिक्षा िी भूशमिा 

िेवल रोिगार प्राप्त िरिे िि सीशमि िही ां रही है। आि शिक्षा िा उदे्दश्य ऐसे िागररिोां िा शिमािण िरिा है िो िेिी से बदलिी 

पररल्कस्थशियोां िे अिुरूप स्वयां िो शविशसि िर सिें  िथा समाि और राष्ट्र  िे शविास में सशक्रय योगदाि दे सिें ।शवज्ञाि एवां 

प्रौद्योशगिी में िीव्र पररवििि, िृशत्रम बुल्कद्धमत्ता, शिशिटल सांचार, वैश्वीिरण और रोिगार िे बदलिे स्वरूप िे पारांपररि शिक्षा प्रणाली 

िे समक्ष िई चुिौशियााँ उत्पन्न िी हैं। ऐसी ल्कस्थशि में शिक्षा व्यवस्था में सुधार िेवल एि शविल्प िही ां बल्कि आवश्यििा बि गया 

है।भारि में शिक्षा सुधार िे सांदभि में राष्ट्र ीय शिक्षा िीशि 2020 एि महत्वपूणि पहल है। इसमें शिक्षा िो अशधि समग्र, लचीला, 

बहुशवषयि, िौिल-आधाररि एवां शवद्याथी-िें शिि बिािे पर बल शदया गया है। 

अध्ययन के उदे्दश्य 

इस अध्ययि िे प्रमुख उदे्दश्य शिम्नशलल्कखि हैं—शिक्षा सुधार िी अवधारणा िो स्पष्ट् िरिा।शिक्षा सुधार िे प्रमुख आयामोां िा 

शवशे्लषण िरिा।समिालीि शिक्षा में शवद्याथी-िें शिि एवां िौिल-आधाररि दृशष्ट्िोण िी भूशमिा िा अध्ययि िरिा।शिक्षा में 

शिशिटल िििीि िे महत्व िा शवशे्लषण िरिा।शिक्षि िी बदलिी भूशमिा एवां शिक्षि-प्रशिक्षण िी आवश्यििा िो 

समझिा।भारिीय शिक्षा व्यवस्था िे सांदभि में राष्ट्र ीय शिक्षा िीशि 2020 िे प्रमुख सुधारोां िा अध्ययि िरिा।प्रभावी शिक्षा सुधार िे 

शलए सांभाशवि सुझाव प्रसु्ति िरिा। 

िोध पद्धशि 

यह अध्ययि मुख्यिः  वणणनात्मक एवं शवशे्लषणात्मक िोध पद्धशि पर आधाररि है। अध्ययि िे शलए शद्विीयि स्रोिोां िा उपयोग 

शिया गया है, शििमें राष्ट्र ीय शिक्षा िीशि 2020, शिक्षा सांबांधी सरिारी दस्तावेि, UNESCO एवां अन्य अांिरराष्ट्र ीय सांस्थाओां िी ररपोटें 

िथा शिक्षा सांबांधी िोध साशहत्य िाशमल हैं। 

शिक्षा सुधार की प्रमुख अवधारणाएँ 

गुणवत्तापूणण शिक्षा 

शिक्षा सुधार िा सबसे महत्वपूणि उदे्दश्य शिक्षा िी गुणवत्ता में वृल्कद्ध िरिा है। गुणवत्तापूणि शिक्षा िा अथि िेवल परीक्षा में अचे्छ 

अांि प्राप्त िरिा िही ां है। इसमें शवद्याशथियोां िी समझ, रचिात्मििा, समस्या-समाधाि क्षमिा, आलोचिात्मि शचांिि िथा सामाशिि 

एवां भाविात्मि शविास भी िाशमल है।गुणवत्तापूणि शिक्षा िे शलए—योग्य एवां प्रशिशक्षि शिक्षि,उपयुि शिक्षण-अशधगम सामग्री, 

आधुशिि प्रयोगिालाएाँ ,पुस्तिालय एवां शिशिटल सांसाधि,प्रभावी मूल्ाांिि, सुरशक्षि एवां समावेिी वािावरण आवश्यि हैं। 

शवद्यार्थी-कें शिि शिक्षा 

परांपरागि शिक्षा में शिक्षि िो ज्ञाि िा मुख्य स्रोि मािा िािा था। आधुशिि शिक्षा में शवद्याथी िो शिक्षण-अशधगम प्रशक्रया िे िें ि 

में रखा िािा है।शवद्याथी-िें शिि शिक्षा में सशक्रय सहभाशगिा, चचाि एवां सांवाद,पररयोििा-आधाररि अशधगम, समस्या-समाधाि, 

सहयोगात्मि अशधगम, अिुभवात्मि अशधगम िो महत्व शदया िािा है।इस दृशष्ट्िोण में शिक्षि िी भूशमिा िेवल व्याख्यािा िी 

िही ां बल्कि मागिदििि और सहायि  िी हो िािी है। 
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समावेिी एवं समानिापूणण शिक्षा 

शिक्षा सुधार िा एि महत्वपूणि उदे्दश्य प्रते्यि शवद्याथी िो समाि अवसर प्रदाि िरिा है। सामाशिि, आशथिि, भौगोशलि, भाषाई 

अथवा िारीररि िारणोां से शिसी भी शवद्याथी िो गुणवत्तापूणि शिक्षा से वांशचि िही ां शिया िािा चाशहए।समावेिी शिक्षा में शविेष 

रूप से—शदव्याांग शवद्याशथियोां,आशथिि रूप से िमिोर वगों, ग्रामीण के्षत्रोां, सामाशिि रूप से वांशचि समूहोां, भाषाई अल्पसांख्यिोां िी 

आवश्यििाओां िो ध्याि में रखिा आवश्यि है। 

कौिल एवं दक्षिा-आधाररि शिक्षा 

21वी ां सदी में िेवल सैद्धाांशिि ज्ञाि पयािप्त िही ां है। शवद्याशथियोां में सांचार िौिल, समस्या-समाधाि, टीमविि , शिशिटल साक्षरिा, 

रचिात्मििा और शिणिय लेिे िी क्षमिा शविशसि िरिा आवश्यि है।िौिल-आधाररि शिक्षा िा उदे्दश्य शवद्याशथियोां िो वास्तशवि 

िीवि एवां रोिगार िी पररल्कस्थशियोां िे शलए िैयार िरिा है।शविेष रूप से STEM शिक्षा—Science, Technology, Engineering 

and Mathematics—िे साथ व्यावसाशयि एवां िििीिी िौिल िा समन्वय महत्वपूणि है। 

अनुभवात्मक एवं पररयोजना-आधाररि अशधगम 

“िरिे सीखिा” आधुशिि शिक्षा सुधार िा एि महत्वपूणि शसद्धाांि है। िेवल पाठ्यपुस्ति पढिे िी अपेक्षा प्रयोग, पररयोििा, के्षत्र-

अध्ययि, मॉिल शिमािण और वास्तशवि समस्याओां िे समाधाि िे माध्यम से शवद्याथी अशधि प्रभावी ढांग से सीख सििे हैं।उदाहरण 

िे शलए भौशिि शवज्ञाि िे शवद्याशथियोां िो िेवल शसद्धाांि पढािे िे बिाय प्रयोगिाला में प्रयोग, िां पू्यटर शसमुलेिि और वास्तशवि 

िेटा शवशे्लषण से िोडा िा सििा है। 

शिशजटल एवं िकनीकी शिक्षा 

शिशिटल िििीि िे शिक्षा िे स्वरूप िो व्यापि रूप से प्रभाशवि शिया है। ऑिलाइि िक्षाएाँ , शिशिटल पुस्तिालय, वचुिअल लैब, 

Learning Management Systems, AI आधाररि learning tools और Open Educational Resources िे अशधगम िे िए 

अवसर उपलब्ध िराए हैं।हालााँशि शिशिटल शिक्षा िे साथ Digital Divide एि महत्वपूणि चुिौिी है। इसशलए िििीिी शिक्षा िे 

शवस्तार िे साथ इांटरिेट, उपिरण और शिशिटल साक्षरिा िि समाि पहुाँच सुशिशिि िरिा भी आवश्यिहै। 

शिक्षक शवकास एवं प्रशिक्षण 

शिसी भी शिक्षा सुधार िी सफलिा में शिक्षि िी भूशमिा िें िीय होिी है। यशद िीशियोां और पाठ्यक्रम में पररवििि शिया िाए 

लेशिि शिक्षि िो आवश्यि प्रशिक्षण एवां सांसाधि ि शदए िाएाँ , िो सुधार अपेशक्षि पररणाम िही ां दे सििा।आधुशिि शिक्षि िो 

शवषय-ज्ञाि िे साथ—शिशिटल िौिल,िवीि शिक्षण शवशधयााँ,मूल्ाांिि िििीि, समावेिी शिक्षा,िोध एवां िवाचार में भी दक्ष होिा 

चाशहए।इसशलए Continuous Professional Development (CPD) शिक्षा सुधार िा आवश्यि घटि है। 

मूल्ांकन में सुधार 

पारांपररि परीक्षा प्रणाली अक्सर शवद्याशथियोां िी स्मरण क्षमिा पर अशधि िोर देिी है। आधुशिि शिक्षा में मूल्ाांिि िा उदे्दश्य 

शवद्याथी िी वास्तशवि समझ और दक्षिाओां िो पहचाििा होिा चाशहए। इसिे शलए—formative assessment, project 

assessment, practical assessment, competency-based assessment, portfolio assessment िैसी शवशधयोां िा उपयोग 

शिया िा सििा है।मूल्ाांिि िो िेवल पररणाम मापिे िा साधि ि बिािर सीखिे में सुधार िा माध्यम बिाया िािा चाशहए। 
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बहुशवषयक एवं अंिशवणषयक शिक्षा 

आधुशिि समस्याएाँ  अक्सर शिसी एि शवषय िि सीशमि िही ां होिी ां। िलवायु पररवििि, ऊिाि, स्वास्थ्य, िृशत्रम बुल्कद्धमत्ता और सिि 

शविास िैसे शवषयोां िो समझिे िे शलए शवशभन्न शवषयोां िे ज्ञाि िी आवश्यििा होिी है।इसशलए उच्च शिक्षा में Multidisciplinary 

और Interdisciplinary Education िो बढावा देिा शिक्षा सुधार िा महत्वपूणि पक्ष है।उदाहरण िे शलए Materials Science 

में Physics, Chemistry, Mathematics, Computer Science और Engineering िा समन्वय शिया िािा है। 

जीवनपयंि अशधगम 

आि ज्ञाि और िििीि िेिी से बदल रहे हैं। इसशलए शिक्षा िेवल शवद्यालय या शवश्वशवद्यालय िि सीशमि िही ां रह सििी।Lifelong 

Learning िा अथि है शि व्यल्कि िीवि िे शवशभन्न चरणोां में शिरांिर िए ज्ञाि एवां िौिल प्राप्त िरिा रहे।ऑिलाइि पाठ्यक्रम, 

MOOCs, professional training और continuing education इस अवधारणा िो मिबूि िरिे हैं। 

राष्ट्र ीय शिक्षा नीशि 2020 और शिक्षा सुधार 

भारि में शिक्षा सुधार िे वििमाि सांदभि में राष्ट्र ीय शिक्षा िीशि 2020 शविेष महत्व रखिी है। िीशि में शिक्षा िो अशधि समग्र, लचीला 

और बहुशवषयि बिािे िी शदिा में िई महत्वपूणि प्रावधाि शिए गए हैं।इसिे प्रमुख ित्वोां में-5+3+3+4 िैशक्षि सांरचिा, 

foundational literacy and numeracy,मािृभाषा/भारिीय भाषाओां िो प्रोत्साहि, multidisciplinary education, vocational 

education, technology integration, competency-based learning, holistic education, research एवां innovation पर 

बल शदया गया है।इस िीशि िा व्यापि उदे्दश्य ऐसी शिक्षा व्यवस्था शविशसि िरिा है िो भारिीय मूल्ोां एवां स्थािीय सांदभि से िुडी 

होिे िे साथ-साथ वैशश्वि ज्ञाि एवां िौिल िी आवश्यििाओां िो भी पूरा िर सिे। 

शिक्षा सुधार की प्रमुख चुनौशियाँ 

शिक्षा सुधार िे मागि में िई चुिौशियााँ मौिूद हैं: संसाधनो ंकी असमानिा -ग्रामीण और िहरी के्षत्रोां में शवद्यालयोां एवां उच्च शिक्षा 

सांस्थािोां िी सुशवधाओां में अांिर अभी भी एि चुिौिी है। शिशजटल शवभाजन-सभी शवद्याशथियोां िो समाि इांटरिेट एवां शिशिटल 

उपिरण उपलब्ध िही ां हैं। शिक्षक प्रशिक्षण-िई िििीिोां और शिक्षण शवशधयोां िे अिुरूप शिरांिर शिक्षि प्रशिक्षण िी 

आवश्यििा है। परीक्षा-कें शिि संसृ्कशि-अिेि स्तरोां पर शिक्षा अभी भी परीक्षा एवां अांिोां पर अत्यशधि िें शिि है। रोजगार से 

जुडाव-शिक्षा और रोिगार बािार िी आवश्यििाओां िे बीच बेहिर समन्वय आवश्यि है।िोध एवं नवाचार-उच्च शिक्षा सांस्थािोां 

में research culture, industry collaboration और innovation ecosystem िो और मिबूि िरिे िी आवश्यििा है। 

शिक्षा सुधार के शलए सुझाव 

प्रभावी शिक्षा सुधार िे शलए शिम्नशलल्कखि िदम उपयोगी हो सििे हैं—शिक्षिोां िे शलए शियशमि एवां गुणवत्तापूणि professional 

development िायिक्रम चलाए िाएाँ ।पाठ्यक्रम िो अशधि लचीला और interdisciplinary बिाया िाए।शिशिटल सांसाधिोां िी 

साविभौशमि एवां समाि पहुाँच सुशिशिि िी िाए।रटिे िे स्थाि पर conceptual understanding एवां critical thinking पर बल 

शदया िाए।िौिल एवां व्यावसाशयि शिक्षा िो मुख्यधारा िी शिक्षा से िोडा िाए।मूल्ाांिि प्रणाली िो competency-based 

बिाया िाए।शवद्यालय एवां उच्च शिक्षा सांस्थािोां में research और innovation िो प्रोत्साशहि शिया िाए।स्थािीय आवश्यििाओां 

और भारिीय ज्ञाि परांपरा िो आधुशिि शवज्ञाि एवां िििीि से िोडा िाए।शिक्षा सुधार िी प्रगशि िा शियशमि evidence-based 

evaluation शिया िाए।शिक्षा िीशि िे शक्रयान्वयि में शिक्षि, शवद्याथी, अशभभावि, सांस्थाि और समाि िी सहभाशगिा बढाई 

िाए। 
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शिक्षा सुधार एि बहुआयामी एवां सिि प्रशक्रया है। इसिा उदे्दश्य िेवल पाठ्यक्रम बदलिा िही ां बल्कि सांपूणि शिक्षा व्यवस्था िो 

अशधि गुणवत्तापूणि, समावेिी, शवद्याथी-िें शिि, िौिल-आधाररि और िििीिी रूप से सक्षम बिािा है।21वी ां सदी िी शिक्षा में 

ज्ञाि िे साथ-साथ critical thinking, creativity, communication, collaboration, digital literacy और सामाशिि 

उत्तरदाशयत्व िा शविास आवश्यि है। शिक्षि इस पररवििि िे िें ि में हैं और इसशलए शिक्षि शविास िो शिक्षा सुधार िी रणिीशि 

में प्रमुख स्थाि शदया िािा चाशहए।भारिीय सांदभि में राष्ट्र ीय शिक्षा िीशि 2020 िे शिक्षा सुधार िे शलए एि व्यापि रूपरेखा प्रसु्ति 

िी है। इसिे प्रभावी शक्रयान्वयि िे शलए पयािप्त शवत्तीय एवां िििीिी सांसाधि, सांस्थागि क्षमिा, शिक्षि प्रशिक्षण, शिशिटल समाििा 

िथा शिरांिर मूल्ाांिि आवश्यि होांगे।अिः  शिक्षा सुधार िो शिसी एि िीशि या िायिक्रम िि सीशमि ि रखिर “सिि गुणवत्ता 

सुधार की प्रशिया” िे रूप में देखा िािा चाशहए। ऐसी शिक्षा व्यवस्था ही शविशसि िी िा सििी है िो शवद्याशथियोां िो ि िेवल 

वििमाि चुिौशियोां िे शलए िैयार िरे बल्कि भशवष्य िी अशिशिििाओां िे अिुिूल स्वयां िो शविशसि िरिे िी क्षमिा भी प्रदाि 

िरे। 
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