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भारतीय ज्ञान प्रणाली (IKS) भारत की वैदिक, िार्शदनक, वैज्ञादनक एवं सांसृ्कदतक 

परंपराओ ंका समेदकत स्वरूप है, जो मानव, समाज और प्रकृदत के बीच संतुलन 

की भावना पर आधाररत है। संयुक्त राष्ट्र  द्वारा प्रदतपादित सतत दवकास लक्ष्य 

(SDGs) मानवता के समग्र और समावेर्ी दवकास का आधुदनक वैदिक एजेंडा 

प्रसु्तत करते हैं। प्रसु्तत र्ोध पत्र में भारतीय ज्ञान प्रणाली के मूल दसद्ांतो ंजैसे 

सवशभूत दहताय, वसुधैव कुटुम्बकम्, यथा दपणे्ड तथा ब्रह्माणे्ड और ‘अदहंसा परमो 

धमशः ’ के माध्यम से सतत दवकास लक्ष्यो ं की प्राप्ति में उसकी प्रासंदिकता का 

दवशे्लषण दकया िया है। 
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प्रस्तािना  

भारिीर् ज्ञान प्रणाली का आधार सामूतहक कल्याण, पर्ायवरणीर् संिुलन और आध्याप्तत्मक-नैतिक तवकास पर तटका है। वैतदक रु्ग 

से ही भारि ने मानव जीवन के चार पुरुषार्य — धमय, अर्य, काम, मयक्ष — के माध्यम से संिुतलि जीवन दृति प्रदान की है। संरु्क्त 

रािर  के सिि तवकास लक्ष् (SDGs-2015) भी इसी दशयन का आधुतनक रूप हैं, तजनका उदे्दश्य है — गरीबी उनू्मलन, भुखमरी की 

समाप्ति, सभी के तलए स्वच्छिा एवं पेर्जल, लैंतगक समानिा, गुणवत्तापूणय तशक्षा, जलवारु् संरक्षण िर्ा सिि उपभयग और उत्पादन 

के पैटनय कय प्रयत्सातहि करना है। इसके अंिगयि 17 लक्ष्य ंऔर 169 तवतशि लक्ष्य ंका तनधायरण तकर्ा गर्ा है तजनकी प्राप्ति 2030 

िक पूरी दुतनर्ा कय करनी है| वषय 2000 में संरु्क्त रािर  संघ द्वारा तमलेतनर्म  डवलपमेंट गयल (MDG) तजनकय 2015 िक प्राि 

करना र्ा तजसे आगे बढ़िे हुए सिि तवकास लक्ष् तनधायररि तकरे् गए हैं| तजनकय प्राि करने के तलए शासन-प्रशासन और शैक्षतणक 

मूल्यय ंके द्वारा प्रर्ास तकर्ा जा रहा है| इसी तदशा में भारिीर् ज्ञान प्रणाली की मूल भावना इन लक्ष्य ंकी प्राप्ति के तलए वैचाररक और 

व्यावहाररक दयनय ंस्तरय ंपर पे्ररणा देिी है। 

भारतीय ज्ञान प्रणाली के प्रमुख तत्त्व  

 सवयभूि तहिार् (Welfare of All) - वैतदक मंत्र “सवे भवनु्त सुप्तखनः ” सामूतहक कल्याण की भावना का प्रिीक है। 

 वसुधैव कुटुम्बकम् (Global Family) -  तवश्व कय एक पररवार मानने की भावना SDG-17 (Global Partnership) से सीधा 

संबंध रखिी है। 

 प्रकृति के प्रति लगाव -  अर्वयवेद में कहा गर्ा है – “मािा भूतम: पुत्रयऽहम् पृतर्व्याः ” जय SDG-13 (Climate Action) की 

वैचाररक जड़ है। 

 समप्तिि जीवन-दशयन -  आरु्वेद, र्यग, वासु्त, कृतष, और पर्ायवरण संबंधी भारिीर् परंपराएँ प्राकृतिक संसाधनय ंके सिि 

उपर्यग का आदशय प्रसु्ति करिी हैं। 

 समप्तिि संसृ्कति – भारिीर् ज्ञान प्रणाली आपसी सहर्यग, पे्रम और सतहषु्णिा, आपसी सामंजस्य पर आधाररि रही है| 

 जीवंििा एवं तनरन्तरिा – भारिीर् ज्ञान प्रणाली में अिीि के िीन हजार साल से लेकर आज िक के मूल्यय ंऔर तसद्ांिय ं

की उपप्तिति और तनरन्तरिा तदखाई देिी है|  

सतत विकास लक्ष्यों और भारतीय ज्ञान प्रणाली का सामोंजस्य एिों दृविकयण  

SDG 1: गरीबी उनू्मलन - अर्यशास्त्र और ग्राम-आधाररि आत्मतनभयरिा की नीति — “स्वावलंबन” का तसद्ांि। लगभग सभी 

शासन व्यविाओ ंमें जनकल्याण की भावना कय ध्यान में रखा जािा रहा है| शासक का कार्य ऐसी नीतिर्य ंका तनमायण करना र्ा 

तजससे सभी कय रयजगार के अवसर उपलब्ध हय सकें | 

SDG 2: भुखमरी की समाप्ति – कौतटल्य के अर्यशास्त्र, िारीखे-तिरयजशाही, अकबरनामा जैसे गं्रर्य ंमें प्रजा के समक्ष आने वाले 

भूख के संकट से तनपटने के तलए भूतम-सुधार के प्रर्ास, तसंचाई के साधनय ं(रहट, चड़स, नहरें ) का तवकास, अनार्ालर्य ंएवं सूखे की 

प्तिति (हड़प्पा सभ्यिा के अन्नागार) से तनपटने के तलए अन्न के भंडारण के संबंध में उले्लख हैं| 

SDG 3: स्वास्थ्य एवं कल्याण - आरु्वेद, र्यग, तसद्, ध्यान एवं प्राकृतिक तचतकत्सा के माध्यम से समग्र स्वास्थ्य। आरयगं्य परं भागं्य, 

स्वासं्थ्य सवायर्यसाधनम्” की अवधारणा प्रसु्ति की अर्ायि् स्वास्थ्य ही सबसे बड़ा धन है। पिंजतल र्यगसूत्र में र्यग कय “तचत्तवृतत्त 

तनरयधः ” कहा गर्ा अर्ायि् मन की वृतत्तर्य ंकय रयककर आप्तत्मक शांति प्राि करना। 
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SDG 4: गुणवत्तापूणय तशक्षा - गुरुकुल परंपरा में नैतिकिा, अनुभव एवं जीवन-कौशल पर आधाररि तशक्षा प्रणाली पर बल तदर्ा गर्ा 

है| तशक्षा कय केवल रयजगार र्ा बौप्तद्क प्रतशक्षण का साधन नही,ं बप्ति जीवन के समग्र तवकास का माध्यम माना गर्ा। “सा तवद्या 

र्ा तवमुक्तरे्” अर्ायि् वह तवद्या ही सच्ची है जय मानव कय अज्ञान, दु: ख और बंधन से मुक्त करे। भारि की नई तशक्षा नीति (NEP-

2020) में भी “Equitable and Inclusive Education” पर बल तदर्ा गर्ा है जय प्राचीन परंपरा की आधुतनक पुनव्यायख्या है।  

SDG 5: लैंतगक समानिा - वैतदक काल में गागी, मैते्रर्ी जैसी तवदुषी मतहलाओ ंका िान — समानिा का प्रिीक। र्त्र नार्यसु्त 

पूज्यने्त रमने्त ित्र देविाः ।” — मनुसृ्मति का र्ह श्लयक दशायिा है तक जहाँ नारी का सम्मान हयिा है, वही ंदेविा तनवास करिे हैं। 

िैतत्तरीर् उपतनषद् में “मािृदेवय भव, तपिृदेवय भव” का उपदेश है, तजससे पाररवाररक और शैतक्षक वािावरण में समान आदर की 

भावना प्रकट हयिी है। गुरुकुल प्रणाली में कुछ तवतशि आश्रमय ंमें कन्याओ ंकय भी तशक्षण तदर्ा जािा र्ा। महाभारि में कहा गर्ा   

“स्त्रीणां ते्वषां तवशेषेण रक्षणं धमयशास्त्रिः ।” 

इन गं्रर्य ंमें र्ह धारणा स्पि है तक पररवार और समाज का कल्याण िभी संभव है जब प्तस्त्रर्य ंकय समान अतधकार, सम्मान और 

अवसर तमलें। नारी कय “गृहलक्ष्मी” और “संस्कारय ंकी जननी” कहा गर्ा। पररवार, तशक्षा और संस्कारय ंके माध्यम से समाज के 

कल्याण में नारी की कें द्रीर् भूतमका रही। स्त्री की भूतमका सृजनशीलिा और सह-अप्तस्तत्व की रही, जय “ससे्टनेबल सयसाइटी” की 

अवधारणा के अनुरूप है 

SDG 6: स्वच्छ जल और स्वच्छिा - ऋगे्वद, अर्वयवेद, और र्जुवेद में जल कय जीवन, आरयग्य और शुप्तद् का प्रिीक बिार्ा गर्ा 

है। जल कय पाँच ित्वय ं(पृथ्वी, जल, अति, वारु्, आकाश) में प्राण-ित्व माना गर्ा| भारिीर् समाज में जल का संरक्षण और पुनभयरण 

(Conservation and Recharge) सांसृ्कतिक परंपरा का अंग रहा है। बावतड़र्ाँ, िालाब, कुएँ, झीलें, जयहड़ समाज द्वारा तनतमयि 

सावयजतनक जल-स्रयि रे्। स्कन्द पुराण में कहा गर्ा — “नदी शुप्तद्मयहान् धमयः ” अर्ायि् नदी की शुद्िा महान धमय है। तसंधु घाटी 

सभ्यिा (हड़प्पा और मयहनजयदड़य) कय तवश्व की सबसे स्वच्छ सभ्यिा माना जािा है| वहाँ नातलर्य ंकी प्रणाली, स्नानागार और जल-

तनकासी व्यविा अत्याधुतनक र्ी। प्रते्यक घर में कूड़ा तनस्तारण और जल बहाव का िंत्र र्ा। भारिीर् संसृ्कति ने हमें तसखार्ा — 

“शुदं् जीवनं स्विं जीवनम्।” — स्वच्छिा ही स्वि और सुखी जीवन की कंुजी है। 

SDG 8: सम्मानजनक कार्य और आतर्यक तवकास - भारिीर् शास्त्रय ंमें “कमय ही पूजा” कहा गर्ा है। तशल्पकला, हस्तकला, चरखा, 

ग्रामयद्ययग – आत्मतनभयर अर्यव्यविा के प्रिीक हैं। लयकसंग्रहार् कमय की भावना सामूतहक आतर्यक कल्याण कय प्रयत्सातहि करिी 

है। भारिीर् सूत्र: “कमयणे्यवातधकारसे्त मा िलेषु कदाचन।” 

SDG 9: उद्ययग, नवाचार और अवसंरचना- लयहे, धािु, वासु्तशास्त्र, तशल्पतवद्या, नालंदा व िक्षतशला जैसी संिाएं िकनीकी नवाचार 

की प्रिीक हैं। तसनु्ध घाटी सभ्यिा की उन्नि जल तनकासी प्रणाली तवश्व में प्रर्म र्ी। भारिीर् दृतिकयण: “कौशलं कमयसु नवाचारम्” 

– कार्य में तनपुणिा ही नवाचार है। 

SDG 10: असमानिा में कमी - सवयभूि तहि का तसद्ांि — सबके तलए समान अवसर की बाि करिा है। गांधीजी का सवोदर्, 

बौद् करुणा और जैन अतहंसा – सामातजक समानिा के आधार हैं। भारिीर् मूल्य “एकं सि् तवप्रा बहुधा वदप्तन्त” – सत्य एक है, 

मागय अनेक है| 

SDG 11: सिि नगर एवं समुदार् - प्राचीन नगर जैसे िक्षतशला, उज्जतर्नी, पाटतलपुत्र पर्ायवरण-संिुतलि र्यजना पर आधाररि रे्। 

वासु्तशास्त्र में तदशा, जल, वारु्, प्रकाश और हररर्ाली का संिुलन अतनवार्य माना गर्ा। भारिीर् दृति: “प्रकृति पुरुष समिर् ही 

आदशय नगर।” 
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SDG 12: सिि उपभयग एवं उत्पादन - “र्र्ालाभे िुतिः ” – सीतमि उपभयग और संसाधनय ंके संरक्षण की भावना। 

SDG 13: जलवारु् पररवियन से तनपटना - भारिीर् पंचमहाभूि तसद्ांि: पृथ्वी, जल, अति, वारु्, आकाश का संिुलन। 

SDG 14: जलमंडल में जीवन - जलचर जीवय ंके प्रति करुणा, मत्स्याविार की कर्ा — समुद्र और जलीर् जीवन के संरक्षण का 

प्रिीक है। नतदर्य ंऔर सागरय ंकय पतवत्र मानने से इनका संरक्षण स्विः  हयिा रहा। भारिीर् दृति: “सागरः  मािा, जीवन का पयषक” 

SDG 15: िलीर् जीवन - वनस्पति देविा, वृक्ष पूजा, पशु-पालन – जैव तवतवधिा के संरक्षण की भारिीर् परंपरा का अंग हैं। तचपकय 

आंदयलन और तबश्नयई परंपरा इसी परंपरा की आधुतनक झलक हैं। भारिीर् मूल्य: “वृक्षय रक्षति रतक्षिः ।” 

SDG 16: शांति, न्यार् और सुदृढ़ संिाएँ - ‘धमयराज्य’ की अवधारणा — न्यार्, सत्य और अतहंसा पर आधाररि शासन प्रणाली। 

धमय कय शासन की आत्मा माना गर्ा — “राजा धमेण शासनं करयति।” पंचार्िी राज व्यविा और सभा-संिा लयकिंत्र के प्राचीन 

भारिीर् रूप हैं। 

 SDG 17: साझेदारी लक्ष् हेिु “वसुधैव कुटुम्बकम्” – समस्त तवश्व एक पररवार है। र्ह तवचार अंिररािर ीर् सहर्यग और साझेदारी 

का आदशय उदाहरण है। भारिीर् सूत्र: “एकम मानव जाति – तवश्व बंधुत्व।” 

भारतीय ज्ञान प्रणाली की समकालीन प्रासोंवगकता 

 भारिीर् ज्ञान प्रणाली केवल परंपरा नही,ं बप्ति एक जीवंि व्यवहाररक दशयन है। आज की वैतश्वक चुनौतिर्ाँ — जैसे जलवारु् 

पररवियन, असमानिा, मानतसक िनाव और नैतिक पिन — सभी का समाधान भारिीर् ज्ञान प्रणाली में तनतहि है।  

उदाहरण -   

 र्यग और ध्यान SDG-3 (स्वास्थ्य) में मानतसक और शारीररक कल्याण के साधन हैं। 

 ग्राम स्वराज की अवधारणा SDG-8 (आतर्यक तवकास) में आत्मतनभयरिा की नीवं रखिी है।  

 स्वदेशी और सिि उत्पादन SDG-12 के अनुरूप है। 

भारतीय नीवतयय ों में IKS का समािेशन 

भारि सरकार ने “भारिीर् ज्ञान प्रणाली (IKS) प्रकयष्ठ” की िापना (AICTE, तशक्षा मंत्रालर्) के माध्यम से इस तदशा में ठयस कदम 

उठाए हैं। र्ह प्रकयष्ठ पारंपररक भारिीर् ज्ञान कय आधुतनक नीति, तशक्षा और नवाचार से जयड़ने का प्रर्ास कर रहा है। रािर ीर् तशक्षा 

नीति (NEP-2020) में भी भारिीर् ज्ञान प्रणाली कय पाठ्यक्रम में शातमल करने की अनुशंसा की गई है, तजससे SDG-4 (गुणवत्तापूणय 

तशक्षा) और SDG-17 (साझेदारी) कय प्रयत्साहन तमलिा है।  

वनष्कषष  

भारिीर् ज्ञान प्रणाली मानविा के सवाांगीण तवकास की वह दृति प्रदान करिी है तजसमें मानव, समाज और प्रकृति का संिुतलि संबंध 

अंितनयतहि है। सिि तवकास लक्ष्य ंकी सिलिा केवल नीतिर्य ंसे नही,ं बप्ति जीवन-दशयन में पररवियन से संभव है — और र्ह 

पररवियन भारिीर् ज्ञान परंपरा ही प्रदान कर सकिी है।  

अिः  कहा जा सकिा है तक भारिीर् ज्ञान प्रणाली न केवल SDGs की प्राप्ति का वैचाररक आधार है, बप्ति र्ह वैतश्वक तवकास का 

एक मानविावादी मॉडल प्रसु्ति करिी है। 
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